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#HELP NEPAL

Queridos amigos,

Esperamos que estéis todos bien. Como os indicabamos el
mes pasado, hemos empezado el afio con mucho trabajo.

Nuestros compafieros de Nepal ya han presentado toda la
documentacion para obtener el permiso del Gobierno nepali para poder
ejecutar los proyectos que os comentdbamos el mes pasado en Nepal.
Esperamos que, a mds tardar, la semana que viene hos lo concedan y se
puedan desplazar al valle.

Estos dias Mingma ha firmado el contrato de alquiler del
terreno para la eco-huerta-granja. Maila y Dawa, ya hicieron el curso de
formacidn en permacultura y estdn realizando el disefio de los cultivos,
del aprovechamiento del agua, de la ubicacién de las vacas, etc. para
obtener el mayor rendimiento posible. Pare ello cuentan con la ayuda del
tutor que han tenido en el curso de formacion, que se ha comprometido

a supervisar personalmente nuestro proyecto.
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proyectos).

IIIENHORABUENAI!!



SHERPA NEWS FEBRERO DE 2023

En rojo estd marcado el terreno que hemos alquilado, que estd al lado de la

oficina del gobierno local. Dentro del terreno hay un pequefio edificio que antiguamente fue
la escuela de primaria, y es donde se alojardn nuestros trabajadores, de forma que no
tenemos que edificar nada. Ademds estamos pensando en rentabilizar ese edificio haciendo
un albergue, un tea-house o un pequefio restaurante... Estamos pensando en diferentes ideas
para hacer el proyecto lo mds autosostenible posible.

A lo largo de este mes de enero hemos mantenido diferentes reuniones online
con el equipo de Nepal para organizar su viaje al valle y que sea lo mds productivo posible.
Contamos con un fontanero, que va a redlizar la instalacion de 11 filtros de agua en 9
escuelas de primaria, la de secundaria de Seduwa y un centro de salud.
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Del mismo modo hemos preparado un documento junto al equipo de médicos del ITEM
de Huesca para poder "supervisar” y tener un poco de report, del trabajo realizado en el
hospital de Seduwa a diario, para intentar rentabilizar al mdximo nuestras inversiones. En
esta linea, el pasado 30 de enero
mantuvimos también una reunidn online
internacional, con dos médicos italianos,
que colaboran con otra ONG que
trabaja en el valle del Makalu y que nos
han propuesto que aunemos esfuerzos
en el proyecto del hospital. Creemos
que de esto saldrd una buena
colaboracidn. Os iremos informando.

La Cazuela de Apa y Lalo Presentan:

1 MERIENDA SOLIDARIA
CON EL PUEBLO NEPALI

- Sopas de Ajo y Sorteos Varios -

Aportacion Solidaria desde 5 Euros

Los fondos recaudados seran destinados en su totalidad a SOS Himalaya

Presentacion del documental
“La Voz de Inaki”

y Charla con Elena Sagaseta de llurdoz
(coordinadora de la Fundacion Ifiaki Ochoa de Olza SOS — HIMALAYA)

Aqui en Espafia, seguimos trabajando para
difundir nuestro trabajo y el legado de TIfiaki. El

Sorteos:

préximo 15 de marzo estaremos en Valladolid, en la 1% 3 hotes o g - oro Aveniurs
1 Librq Bajo Los cic_elos de Asia
Merienda solidaria con el pueblo nepali que organizan 7 valo para Dopores Ghoma vlorado n 100€
1 juego de tazas Espigiiete y Curavacas
nuestros amigos de Aguilar de Campé. GEKO AVENTURA
15 DE MARZO_20:30 H
Estamos trabajando para poder ir a Granada y a A Norte de Gotlla 32 Valldlid

Info: 629 368 463 6 649717042
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Murcia, ojald salga todo adelante y podamos llevar "La .
voz de Ifiaki" por toda Espafia y dar a conocer nuestro "
trabajo con el pueblo nepali.

Por otro lado, comentaros que hemos sacado una nueva experiencia solidaria en el
valle del Makalu. En nuestro canal de YouTube y en redes, tenemos el video resumen de la
experiencia anterior.
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Es un viaje personal y dnico, donde de la mano de Mingma, que comenzé como
porteador de Ifakiy actualmente es el presidente de SOS Himalaya Nepal, conoceremos el
valle del Makalu, el trabajo que desarrollamos en el mismo, visitando el hospital, las escuelas
y en este caso lo que hayamos alcanzado con el eco huerta-granja.

El valle del Makalu estad al este de Nepal. Sigue siendo un valle salvaje, donde
aln no han llegado las carreteras, ni la luz eléctrica, ni internet. Adentrarse en el valle es
desconectar de nuestro mundo, para conectar con la poblacién local, conocer su forma de
vida, sus problemas, su cultura y tradiciones dentro de un entorno natural maravilloso. El
regreso desde el campo base se realiza en helicéptero, ya que aporta un plus el poder
sobrevolar ese valle.

Somos conscientes de que es un viaje diferente, en un entorno diferente y con
una calidad de servicio diferente a lo que se puede encontrar con otras agencias. No
encontrards casi gente, de hecho en nuestra experiencia anterior estuvimos solos en el
valle, todo un privilegio que no podrds disfrutar en otras zonas de Nepal.

Como en ocasiones anteriores, las personas interesadas, pueden contactar con
la agencia de viajes Naturtrek en el 948 290 353.
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Para terminar, comentaros que estamos en conversaciones con la Federacion
Navarra de montafia y alpinismo, para ver cémo podemos organizar la IT Marcha Memorial
Iaki Ochoa de Olza a lo largo de este 2023, que se cumplirdn quince afios del fallecimiento
de Ifaki en el Anapurna.

También intentaremos repetir el ciclo de cine de montafa y solidaridad, que
tan buena acogida fuvo el afio pasado.

Os recordamos que nos quedan unos cien calendarios solidarios del 2023 por
vender, ¢nos ayuddis? Contamos con vuestra solidaridad. Muchas gracias.



